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CATALUNYA

els Tribunals

CONSELL DE COL-LEGIS
DE METGES DE CATALUNYA

PRESENTACIO

Sovint els metges atenen lesions —o dictaminen la mort d’'una persona—'origen
de les quals no obeeix a fendomens naturals biologics ni a circumstancies de
malaltia. En alguna ocasio, és la propia persona lesionada o morta qui s’ha
ocasionat el dany.

EDITA:
Col-legi Oficial
de Metges

de Barcelona En aquests casos, la legislacié penal —encarregada principalment de protegir
la vida i la integritat fisica i psiquica— estableix I'obligacié dels metges de
posar en coneixement de I'autoritat judicial, 'evidéncia i, fins i tot, la sospita

de mort o lesions causades per un tercer.

En altres ocasions, el metge i,en atencié als seus coneixements tecnicocientifics
que li permeten determinar el mecanisme de produccié d’unes lesions a una
persona i I'entitat d’aquestes, aixi com la possible incidéncia en les lesions de
malalties o estats patologics anteriors, sol ser sol-licitat per I'autoritat judi-
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cial o pels advocats de la defensa o de lacusacié, com a col-laborador
d’excepcio en qualitat de perit judicial.

Ocasionalment, és el mateix metge qui, per evitar possibles complicacions
juridiques o judicials de futur amb un pacient, consulta I’autoritat judicial
sol-licitant-li que autoritzi la intervencié terapéutica que considera que cal
aplicar al pacient i que aquest es nega a acceptar.

Aixi mateix, no sén pocs els procediments judicials contra els metges
per presumpta mala praxi professional.

Aquest document, recollint el conjunt de situacions d’interrelacié metges-
judicatura que s’acaben de descriure —de les quals s’exclou la situacié judicial
en qué el metge és denunciat per un pacient— té per objectiu abordar
succintament el que ha de saber i com ha d’actuar el metge que
circumstancialment atén un pacient subjecte de violéncia per un tercer en la
seva persona aixi com quan és sollicitat com a perit o informant en un
procediment judicial o insta una consulta professional a un Jutjat.




Les relacions amb els Tribunals de Justicia

Definicio, importancia | implicacions
e les relacions amb la judicatura

Una conducta
i actitud de
col-laboracio
no exclou poder
al-legar
circumstancies
d'exempcio
del deure de
col-laborar

La protecci6 del dreta la vida i a la integritat fisica i psiquica és tan absoluta en el Dret,i preocupa també
tant al legislador la proteccié de la llibertat o de la llibertat sexual de les persones que es castiga, no
només l'autor del dany, siné també qui no acudeix a l'autoritat judicial o als seus agents per evitar I'accio
danyosa (delictiva). S’ha d’afegir, pero, que 'omissié del deure de denunciar Unicament té entitat penal
quan no es denuncia I'agressio greu a una persona que no esta en condicions d’ajudar-se a si mateixa o
de ser-ho per un familiar.

En I'ambit de la prestacio dels serveis sanitaris, cal tenir en compte que el metge no té entre les seves
funcions professionals, realment atribuides, la de garant dels béns juridics referits. Cert és que les seves
funcions professionals I'obliguen a assistir la persona que pateix una malaltia o presenta lesions degudes
a un accident (causal, intencionat,...) i intentar la seva curacié. Perd no és menys cert que sén les
autoritats administratives encarregades de la seguretat publica i la mateixa persona lesionada per un
tercer els qui han de promoure i perseguir el causant i responsable dels danys.

El metge Unicament i exclusivament es constitueix en garant quan la persona lesionada no pot prestar-
se ajuda a si mateixa o no té I'ajut d’altres persones del seu ambit familiar. En la resta de situacions, el
metge estara obligat a aconsellar la victima i/o la seva familia, la dentincia dels fets al Jutjat
o a informar-la de Pexisténcia de recursos socials i administratius de suport, en el seu cas,ia
documentar acuradament les troballes significatives de violéncia en la causaci6 de les lesions,
per tal de facilitar a la victima P'acreditacié de la violéncia soferta i la seva importancia.

Les conseqiiencies judicials d’'una omissié del deure del metge de denunciar sén esperables Unicament
en el cas d’una victima desemparada que no té ajut propi ni de tercers proxims. En aquest cas podria ser
acusat d’un delicte d’omissié del deure de socors o del deure de promoure la persecucié de delictes
que atempten contra la vida, la integritat fisica i la llibertat o llibertat sexual. Per tant, és absolutament
recomanable que davant una persona que pateix lesions conseqiiéncia d’un tercer, el metge s’asseguri
que fisicament i psiquicament la victima esta en condicions de poder denunciar,amb caracter immediat,
I'agressor, aixi com confirmar la voluntat de la victima de fer-ho. Els termes de la redaccié del comunicat
que el metge pogués adrecar al Jutjat hauran de contenir especificacions sobre aquests punts.

Davant de situacions en queé la victima o els seus familiars estan capacitats per decidir i interposar
dendncia dels fets, el metge s’hauria de limitar a documentar i posar a la seva disposicié la informaciéd
clinica corresponent a I'assisténcia.Aquesta limitacio s’estableix en atencié al deure de secret professional
que té el metge. Per finalitzar aquest apartat, indicar que dbviament qualsevulla assisténcia per mort
violenta o per intent de suicidi ha d’ésser comunicada al Jutjat.

Pel que fa a les relacions amb la Judicatura consecutives al requeriment de I'autoritat judicial a un metge
a col-laborar com a perit o com a testimoni en un procediment judicial penal, cal ressaltar que la
desatencio al requeriment, sense causa justificativa, dona lloc a haver de suportar el ser acusat de
desobediéncia judicial i/o d’obstruccio a la Justicia. Conseqiientment, el primer consell preventiu consisteix
en qué el metge requerit adopti una conducta i actitud de col-laboracié que no ha d’excloure pero
I'al-legacio, en el seu cas, de circumstancies que I'eximeixin d’aquest deure de col-laboracié.

El metge requerit com a testimoni —especialment quan ho és a instancia de la part contraria al seu pacient—
ha de sol‘licitar del Tribunal penal ser eximit del deure de declarar en raé de la seva submissié al deure de
secret professional o, que en el seu cas, I'autoritat judicial que el requereix I'eximeixi d’aquest deure de
secret,i delimiti acuradament I'extensié del testimoni que li requereix. En procediments judicials de caracter
civil, el metge s’ha d’abstenir de compareixer com a testimoni en una demanda contra el seu pacient, llevat
que aquest expressament l'autoritzi, cosa que obviament sera molt excepcional.

Veiem, doncs, a les pagines seglients les preocupacions que els metges tenen en relacié amb aquests
temes i el que cal coneixer i fer.
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/ de sollicitar la intervencio judicial davant
s h a |a negativa d'un Testimoni de Jehova

a deixar-se fer una transfusio sanguinia?
Els comunicats sistematics al Jutjat sol-licitant que amb caracter previ s’autoritzi a aplicar un tractament

sén improcedents. Sovint no obtenen resposta precisa i, en canvi, la conducta de consultar es pot veure
com una conducta «defensivay del metge.

El metge té I'obligacié d’intervenir en casos de risc vital. Conseqiientment, en cas d'incompliment d’aquesta
obligacio, i tenint en compte les particularitats del cas concret, es pot originar responsabilitat penal del
metge per collaboracié en un suicidi o homicidi imprudent.Aixi mateix, la decisié sobre la procedéncia
de transfondre és de caracter médic. Si el pacient esta ingressat al centre, el metge té I'obligacio legal de
fer Us i aplicar els recursos al seu abast per intentar mantenir la vida.

La capacitat decisoria del jutge no correspon en aquest tipus de conflictes, essent la seva funcié I'aplicacié
de la llei. Per tant, quan el metge es trobi en situacié d’urgéncia vital en qué el pacient refusa el tractament
terapéutic amb hemoderivats, legalment haura d’aplicar el tractament medic que requereixi el problema
clinic encara que sigui en contra de la voluntat del pacient. Sera recomanable, pero, que el metge anoti a
la historia clinica la imprescindibilitat del tractament.

La negativa a transfusié sanguinia per raons religioses s’emmarca en els conflictes entre el dret a la vida,
llibertat ideologica, deures professionals i autonomia individual.

A aquest respecte la jurisprudéncia considera el dret a la vida, la integritat fisica i la proteccié de la salut
com a drets de «preeminengay absoluta, és a dir, que la vida esta per sobre de I'autonomia individual. Per
tant, que no existeix privilegi ni dret a disposar de la propia vida, tenint els tercers, particulars i poders
publics el deure d’interferir en aquests casos.

Pel que fa a I'assisténcia a menors d’aquesta comunitat confessional, recomanem consultar «PROFESSIO
num. 2 - Assisténcia a menors, adolescents i maltractaments» (SIC nim. 88 marg-abril 1999).

que

La caracteristica principal d’'un procediment judicial penal és que es dirimeixen quiestions d’interés public
per evitar conductes que afecten el dret a la seguretat de la societat en el seu conjunt.

fer en cas de ser requerit com a perit
en procediment judicial penal?

Es aquesta caracteristica la que justifica el caracter imperatiu i inexcusable de col-laborar en un procediment
judicial penal de qualsevol ciutada.

O
(continuaala pagina segiient)
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O (continuacio de la pagina anterior)

Per tant, el metge que rebi un requeriment judicial per exercir funcions de perit haura d’acceptar
aquest nomenament del jutge llevat que acrediti estar legitimament impedit. En cas
d’incompareixenca, sense al-legar justa causa, el metge podra incérrer en responsabilitat penal
per desobediéncia a I'autoritat i obstruccio a la justicia, principalment si causa la suspensié del
judici oral.

També haura d’emetre la pericia atenent als consells de la pagina 5 d’aquest document, prévia
lectura dels articles 18,25 i 31 del Codi de Deontologia del Consell de Col‘legis de Metges de
Catalunya i la Llei d’Enjudiciament Criminal.

Aixo no obstant, cal saber que les circumstancies que, amb caracter imperatiu, justifiquen

I'abstencié d’'un metge com a perit o com a testimoni en un procediment penal sén en el
primer cas, el parentesc, I'interes en el procediment, 'amistat o enemistat manifesta i ’haver de

/ de comunicar al Jutjat de Guardia I'assistencia
0 lesions 0 mort d'origen violent?

Els casos de mort violenta o intent de suicidi sempre s’han de comunicar al Jutjat de Guardia.

En casos d’assisténcia a lesions d’origen violent, el metge Unicament haura de comunicar-ho a
lautoritat judicial en aquelles situacions en queé la victima no estigui capacitada, fisicament ni
psiquicament per denunciar els fets objecte de I'assisténcia ni compti amb I'ajut d’altres perso-
nes per fer-ho. En la resta de casos, el metge haura de recomanar a la victima la denuncia dels
fets, aixi com assessorar-la i informar-la dels recursos socials i administratius al seu abast. En tot
cas, el metge haura de registrar a la historia clinica les troballes cliniques significatives de les
lesions i posar-la a disposicié de la victima per permetre I'acreditacié de la violéncia soferta i la
seva entitat.

En funcié de les lesions objectivades, recomanem la utilitzacié dels models de les pagines 6 o 7
d’aquest document per lesions causades per tercer i per agressions sexuals respectivament.

fue

S’haura d’aturar la practica de la necropsia clinica, posar aquest fet en coneixement immediat
del Jutjat de Guardia i sol-licitar la preséncia del metge forense de I'esmentat Jutjat.

fer quan de la practica de la necropsia clinica
apareixen indicis de mort violenta?
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Per a 'emissio de la pericia judicial:

dh) Treballi d’acord amb els principis g No sigui evasiu o hostil a 'autoritat i

E d’objectivitat, reflexid, seny, pru- 4>y eviti caure en argumentacions i

°§- deéncia, imparcialitat i veracitat g actituds emotives o no cientifiques.

= Mantingui les seves opinions dintre

qh) Intenti arribar a la veritat ¢  del camp médic i utiIi'in la seglient

g independentment de la part que el g_ metodologia: a) Estudl. dels antec.e-

S designi dents del cas. b) Estudi del material

meédic de caracter cientific sobre els

punts sotmesos a pericia.c) Correlacioni la seva

opinié amb el moment d’océrrer els fets. No es

'g Estableixi, préviament al lliurament deixi portar Pel resultat que ja coneix. d)

&= © emissié de linforme pericial, els Relacioni la bibliografia o altre material d’ajut.

_&=  honoraris professionals que haura de e) Especifiqui a peticié de qui actua i sobre quin
&>  percebre. material emet la pericia.

[ ] [ ]
Per ser exempt de testimoniar:
[ )

== Acrediti, en el seu cas, la condicié o= Documenti, en el seu cas, que té o

L de parentesc amb el processat, €D  ha tingut obligacions assistencials

.g incloent-hi a aquests efectes els &Y amb el pacient i posi en coneixement

s_ parents en linia directa ascendent i 3 del jutge que esta éticament obligat

descendent, el conjuge, els germans a guardar el secret professional i que

i els laterals consanguinis fins al sigui ell qui 'eximeixi de testificar.

segon grau o |'existéncia de motius
d’amistat, enemistat o dependéncia.

En general, recordi que...

Ha de documentar sempre a la historia clinica les assisténcies a lesions i posar a disposicié de la victima
d’una agressio l'informe d’assisténcia.

La comunicacié a l'autoritat judicial d’'informacié no objectiva o informacié objectiva pero no autoritzada
per un pacient amb capacitat que no vol denunciar, podria donar lloc a reclamacions per vulneracié del
secret professional.

Entre les seves funcions professionals, el metge no té atribuides les funcions de perseguir delictes o de
promoure la persecucié d’aquests.Aixo correspon al Ministeri Fiscal, Autoritat Judicial o Policia.

La seva tasca és exclusivament assistencial, per tant, limiti’s a la comunicacié a l'autoritat judicial dels fets que
coneix per raé de la seva activitat professional. Eviti fer funcions de perit, forense o de policia investigador.

El metge no pot exercir funcions de perit en relacié amb un/a pacient que ha atés com a metge.

Q9 0 ®© © ©

Els comunicats d’agressié sexual (copia del qual adjuntem a la pagina 7 d’aquest document) es formalitzaran
Unicament en els casos en qué el metge forense no hagi pogut desplagar-se al centre assistencial per
efectuar I'exploracio.



Model de comunicat*

(per lesi
sions causades per tercers al Jutjat de Guardia)

|I-lustrissim Sr./Sra.

. amb num. de colrlegiat

El/La Dr./Dra.
i amb exercici professiona\ al Centre T s
adreca posa e ol seu coneixement:

Primer: que ha assistit el/la Sr/Sra. (dades personal
~...,amb nam. d

6 § AAFEGR)
Historia Clinica ...

que presentava les seglients |ESIONS
de caracter (menys greu, greu, molt greu,amb resultat de MOort)

cat de les lesions que presenta el/la pacient i als
ausacio per terce-

atenent a 'es
'ha establert origen dec

Segon: que
tecnics del facultatiu, s

coneixements
rales persona/es.
| pacient, les |

s descriu €
nimal, autolisi, etc.)

agressio a

Tercer: que segon
per (agressio fisica,

Es per 'exposat que:
eva |I-lustrissima aquests fets perqué, si s’escau, inicii els

l.- Comunica 2 la s

gals que estimi oportuns.

tramits le
el fer us dela Historia Clinica de 'esmentat pacient.

2.-Restaalaseva disposicio

3.- Realitzada Iassistencia al Servei d’Urgencies
n el nostre Centre, €S trasllada a U
trasllada al Diposit de Cadavers

.........................................

Centre, el/la pacient

del nostre
ntre, €s dona d’alta

.......................................................

(ingressa ©
domiciliaria, s

.........................................................

Data:

[ Hora:

dells metgels

Signatura i nom
encia:

Aconsellem : \
lain Corporacié que hagi/n efectuat I'assist
del text
al'ordinador
personal
el COMB

| * Elaborat seguint les indicacions d

6



Model de comunicat

(per agressions sexuals al Jutjat de Guardia)

H-lustm’ssim Sr./Sra.

El/La Dr./Dy,, e amb num. de col'legiat

i amb exercic; Professiona| g Centre Sanitarj
adreca e POSA €N el sy Coneixement:
Primer

amb ngm, d’Hist

Oria Clinica

Segon:que de I'exploracig realitzada |eg lesions

e @SSEN 12 o
roduccijs

sén de tipus ..

alitzacig
iel Mecanisme de p

Cinque: que a conse

qléncia d’aquestes [e
en el nostre Centre,

sions el/la Pacient es tropg (ingressa
€S trasllada a un 5j¢y

e Centre, es ddna d’alta domiciﬁéria)

i conscient
i orientada, autoritza |3 COMunicacijg d’aquests fets al Jutjat de Guardia,

Es per I'exposat que:

entre el metge forense
2.- Resta 3 la seva disposicio [, informacijg clinica corresponent 3 aquesta B
assisténcia,
Data: Aconsellem. ,
la incorporacio
Signatures: | text
o del tex
- Metge que efectua l’exploraCIo ’ d.n ador
- Técnic que hi assistejy a l‘ordi
personal

* Elaborat seguint les indicacions de| COMB
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| l l [ Poressd 2. Assisténcia a menors.

da Adolescents i maltractaments.
R— —— e —] 3. La informatitzacio de les dades
personals, administratives i mediques.

5. El treball en equip. Responsabilitats.
6. La recepta medica

PROXIMES QUEESTIONS QUE TRACTAREM:

Fer de metge ﬂ El transport sanitari de pacients
TI@l arnhospital E'@]r@ d’hospitals comarcals a centres
[T dereferéencia
< ———Altes hospitalaries. .
~call Forgoses i voluntaries Lo e e e

La Junta de Govern del COMB, COMT, COMLL, COMG us demanen la vostra col-laboracip en la
proposta dels temes que voldrieu que fossin tractats en proxims nimeros de PROFESSIO.

Ompliu les referencies segiients amb les vostres dades.

NOM:

COGNOM:

NUM. COL-LEGIAT:
COL-LEGI DE:

Temes proposats:
1:
2:
3:

Envieu una copia d’aquest formulari a: Consell de Col-legis de Metges de Catalunya. Secretaria operativa:
Passeig de la Bonanova, 47. 08017 Barcelona. També podeu fer-nos arribar les vostres propostes per e-mail:
resp_prof@comb.es, per fax al 934 186 048 o bé per telefon al 934 186 455.

1. El Document de Consentiment Informat.

4. Risc de I'efecte 2000 en I'ambit sanitari.
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LESPAI DEL PROFESSIONAL

g TOTS ELS SERVEIS D’ASSEGURANCES

PER COBRIR ELS RISCOS:
‘ * Personals
MEDICORASSE * Professionals
Comedoria d Assagurances * Economics 1 patrimonials dels metges .
del Col-legi Oficial de Metges MUTUAL MEDICA
| ]
... amb els avantatges de: deCatalunyaiBalears




